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Режим работы ОО в 2019-2020 учебном году. 

 
Муниципальное образовательное учреждение работает в режиме пятидневной рабочей 

недели в 1-м классе и в режиме шестидневной рабочей недели во 2 – 11 классах. 

Продолжительность учебного года в 1-м классе составляет 33 учебных недели, во 2 – 8 классах – 
34 учебных недели, в 10 классе – 34 недели, в 9,11 классе – 36 недель (с учетом аттестационного 

периода). 
 
Учебные занятия в образовательном учреждении начинаются в 8 час 30 мин., 

заканчиваются в 14. 10. 
 
Продолжительность урока в 1 классе – с использованием «ступенчатого» режима 

обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре - 35 минут (по 3 урока в день), в ноябре, 

декабре - 35 мин (по 4 урока), во втором полугодии – 45 минут (по 4 урока); в остальных классах – 
45 минут. Между уроками предусматриваются перемены: две по 20 минут, остальные - 10 минут. 

Учебный год делится на четыре четверти в 1-9 классах, на два полугодия в 10, 11 классах, 
являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной 

программы.  
1. Считать началом 2019-2020 учебного года 2 сентября 2019 года. 

2. Считать первым учебным днем 3 сентября 2019 года.  
3. Учебные занятия в 2019-2020 учебном году в 5-11х классах муниципального 

общеобразовательного учреждения проводить в первую смену; в 1-4 классах в две смены.  
4. Установить следующее распределение учебных недель в 2019-2020 учебном году по 

четвертям:  
1 учебная четверть - 8 учебных недель – со 2 сентября по 26 октября 2019 года; 

2 учебная четверть - 7 учебных недель – с 6 ноября по 27 декабря 2019 года;  

3 учебная четверть - 10 учебных недель – с 13 января по 21 марта 2020 года;  
4 учебная четверть - 9 учебных недель – с 30 марта по 30 мая 2020 года.  

5. Установить суммарную продолжительность каникул в течение 2019  - 2020 учебного года -  
34 календарных дня, распределив каникулярное время следующим образом: осенние 

каникулы – 9 календарных дней – с 28 октября по 5 ноября 2019 года; зимние каникулы – 

16 календарных дней – с 28 декабря 2019 года по 11 января 2020 года; весенние каникулы 

– 9 календарных дней – с 21 марта по 28 марта 2020 года; для учащихся первых классов 

установить дополнительные каникулы в количестве 7 календарных дней на период с 17 по 

21 февраля 2020 года.  
6. В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям 

образовательного учреждения в 1 классе применять «ступенчатый» метод постепенного 
наращивания учебной нагрузки.  
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7. Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение в установленном 
законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию 

не в полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым календарным 
учебным графиком.  

8. В первых классах организовывать облегченный учебный день в середине учебной недели, 
проводить не более 4 – х уроков в день, обучение проводить без домашних заданий и 
балльного оценивания знаний учащихся. 

 

9. В 1-4 классах с целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения учащихся на 
уроках русского языка (письма), чтения и математики проводить физкультминутки и 
гимнастику для глаз.  

10. Классные часы проводятся классным руководителем один раз в неделю, продолжительностью 
не менее 30 минут, классные часы не являются уроками и не включаются в расписание 

учебных занятий.  
11. Промежуточная аттестация учащихся проводится по четвертям. 

12. Последним днем учебных занятий в 2019– 2020 учебном году считать  31 мая 2020 год



 


